NOUS VOUS PRESENTONS
NOS MEILLEURS VCEUX POUR 2024
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Semaine »

MENUS DU MQOIS DE JANVIER 2024
Semaine o

lundi 22 janv.

Oeufs Durs BIO &
Mayonnaise

Plein Filet de Colin
d'Alaska Pané &
Citron

Petits-Pois &
Carottes de Reignier
Etuvés

Fromage de Région

Yaourt aux Fruits
Rouges BIO de
Minzier

lundi 29 janv.

Chou-fleur,
Vinaigrette d la
Tomate Leztroy

P'tit Colin Crémé

Riz Basmati BIO cuit
facon Pilaf

Fromage de Région

Clémentine

mardi 23 janv.

Duo Carottes &
Panais BIO RApés

Quenelle Nature BIO
de

Saint-Jean-de-Royans
Sauce Tomatée

Poélée de Haricofts
Verts BIO

BOUche de Chévre

Cake au Chocolat

mardi 30 janv.

Salade de Haricots
Verts BIO

Haut de Cuisse de
Poulet Frangais R6ti
aux Herbes

Ecrasé de Pommes
de Terre Savoie, au
Lait BIO du Crét Joli

Comté AOP BIO

Pomme BIO de
Cercier
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mercredi 24 janv.

Betteraves BIO &
Mais en Vinaigrette

Dos d'Eglefin, Huile
d'Olive & Basilic

Riz Basmati BIO cuit
facon Pilaf

Etuvée de Blettes
BIO

Fromage de Région

Pommes BIO
Caramélisées
Lezsaisons

mercredi 31 janv.

Rillettes de Porc &
Cornichon

Emincé de Veau
Frangais au Romarin

Purée de Pois
Cassés

Carottes BIO Vichy
Fromage de Région

Yaourt Fermier BIO
de Savoie d la
Créme de Marron
BIO AOP d'Ardéche
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jeudi 25 janv.

Macédoine de
Légumes, Navets &
Carottes BIO

Diot au Vin Blanc de
La Ferme Hofer &
Challonges

Polenta BIO Tradition

Raclette BIO de
Savoie

Quartiers d'Orange
BIO

jeudi 1 févr.

Salade Verte &
Douce Vinaigrette
Leztroy

Croziflette
Savoyarde aux
Crozets BIO Alpina
Savoie ef Reblochon
AOP

Fromage de Région

Purée de Pomme
HVE Lezsaisons

vendredi 26 janv.

Salade Verte &
Douce Vinaigrette

Boeuf BIO facon
Bourguignon des
GAEC de notre
Contrée

Torsades BIO Alpinaq,
pointe d'Huile
d'Olive

Fromage de Région

Banane BIO des
Antilles

Chandeleur 02/02

Salade de Penne
Rigate BIO Alpina
Savoie

Dos de Lieu Noir en
Court-Movuillement

Epinards au Lait BIO
de Minzier

Fromage de Région

Crépe fourrée
Chocolat & Noisette

samedi 27 janv.

Jambon Persillé &
Cornichons

Quiche au Fromage

Purée de Pois
Cassés

Navets au Beurre
Fromage de Région

Kiwi BIO

samedi 3 févr.

Céleri Rave BIO en
Rémoulade

Blanquette de Veau
Frangais

Riz BIO cuit facon
Pilaf

Carottes BIO d la
Créeme

Fromage de Région

Muffin aux Myrtilles

Potage frais du jour

dimanche 28 janv.
Salade de Perlines
de Chambéry

Escalope de Porc
Frangais a ['ltalienne

Mijotée de Lentilles
Vertes BIO

Endives Gratinées
Fromage de Région

Entfremet Orange &
Chocolat Leztroy

dimanche 4 févr.

Chou Chine &
Carotte BIO facon
Coleslaw

P'tit Colin Crémé

Pomme de terre
Grenailles BIO Rbties

Gratin de Blettes BIO
Fromage de Région

Salade d'Agrumes

Ces menus sont validés par Marion MOLLARD notre diététicienne. lls peuvent étre modifiés en fonction des opportunités de la saison. lls sont conformes au décret n°2011-1227 du 30.09.2011 relatif a la qualité nutritionnelle des repas servis dans le cadre de la restauration scolaire.
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